
 
 

 

Competencias profesionales 
 

Atender a las personas en situación de dependencia en el 

mejorar su calidad de vida, realizando actividades asistenciales, no sanitarias, psicosociales y de apoyo a la gestión 

doméstica, aplicando medidas y normas de prevención y seguridad y derivándolas a

necesario. 

Duración     

2.000 horas (2 cursos académicos) incluida la F.C.T.

 

¿Qué vas a estudiar? 
 

 Módulos profesionales

1er 
curso 

Apoyo domiciliario 

Atención higiénica 

Atención y apoyo psicosocial 

Características y necesidades de las personas en situación 

de dependencia 

Formación y Orientación Laboral 

Organización de la atención a las personas en

de dependencia 

Primeros auxilios 

2º 
curso 

Apoyo a la comunicación 

Atención sanitaria 

Destrezas sociales 

Empresa e iniciativa emprendedora

Inglés técnico para grado medio 

Teleasistencia 

Formación en centros de trabajo 

 
 

Y si quieres continuar formándote
 

Acceso directo a otras titulaciones de FP (grado medio y superior)

� Técnico en cuidados auxiliares de enfermería

� Técnico superior en animación sociocultural y turística

� Técnico superior en Educación infantil

� Técnico superior en Integración social

� Técnico superior en mediación comunicativa

 

Atender a las personas en situación de dependencia en el ámbito domiciliario e institucional, a fin de mantener y 

mejorar su calidad de vida, realizando actividades asistenciales, no sanitarias, psicosociales y de apoyo a la gestión 

doméstica, aplicando medidas y normas de prevención y seguridad y derivándolas a 

   

horas (2 cursos académicos) incluida la F.C.T. 

Módulos profesionales horas 

7 

5 

5 

Características y necesidades de las personas en situación 
4 

 3 

de la atención a las personas en situación 
4 

2 

5 

9 

6 

Empresa e iniciativa emprendedora 3 

 2 

5 

 370 

Y si quieres continuar formándote… 

(grado medio y superior): 

Técnico en cuidados auxiliares de enfermería 

Técnico superior en animación sociocultural y turística 

infantil 

Técnico superior en Integración social 

Técnico superior en mediación comunicativa 

Técnico 
ATENCIÓN A PERSONAS EN 

SITUACIÓN DE DEPENDENCIA

 

 

El aumento de demandas de 

atención

originado en los últimos años, la 

creación de nuevos puestos d

trabajo de atención directa a 

personas mayores, 

discapacitadas o enfer

crónicos de larga duración

en domicilios como en 

instituciones
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ámbito domiciliario e institucional, a fin de mantener y 

mejorar su calidad de vida, realizando actividades asistenciales, no sanitarias, psicosociales y de apoyo a la gestión 

 otros servicios cuando sea 

Técnico en  
ATENCIÓN A PERSONAS EN  

SITUACIÓN DE DEPENDENCIA (LOE) 

El aumento de demandas de 

atención sociosanitaria ha 

originado en los últimos años, la 

creación de nuevos puestos de 

trabajo de atención directa a 

personas mayores, 

discapacitadas o enfermos 

crónicos de larga duración, tanto 

en domicilios como en 

instituciones, ejerciendo como: 

� Cuidador o cuidadora de 

personas en situación de 

dependencia en diferentes 

instituciones y / o domicilios. 

� Gobernante y subgobernante 

de personas en situación de 

dependencia en instituciones. 

� Auxiliar responsable de planta 

de residencias de mayores y 

personas con discapacidad. 

� Auxiliar de ayuda a domicilio. 

� Trabajador/a familiar  

� Asistente de atención 

domiciliaria. 

� Auxiliar de educación 

especial. 

� Asistente personal. 

�  Teleoperador/a de 

teleasistencia. 

Un ciclo con gran 

inserción laboral 


